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Tengo un problema de
radon en casa, ¢, qué
hago ahora?

Debido a distintos estudios que hacemos estamos
constantemente reclutando voluntarios para medir

radon
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Guias de
mitigacion de

radon en Espanay
Galicia




Objectivo

D

o

* Crear algo lfl%il que pueda guiar en todo el
proceso de mitigacion a cualquier vecin@ de
Galicia.



" Enfoque
de ciencla

* Personas con niveles de radon
excesivos gque investigen como reducir
radon en su casay reporten lo que
aprenden para generar algo que sirva a
sus vecin@s

ciudadana




Nuestra historia con Maria,
Juan, Franciso and Josefa

Cientific@s ciudadan(@s



Como los
conoci

* Contactado sistematicamente por
teléfono atodos aquellos con
>300 Bg/m3 en el ultimo afno

* Priorizando <600 Bg/m3y del area
de Santiago de Compostela.

4 de ellos aceptarony
completaron el proceso.




* Dic/2023: para conocernos, explicacion
sobre el radon, sobre el proyectoy

o
Primera
* Acordamos que debian conseguir 3

presupuestos de 3 contratistas
diferentes

[ )
re u n I O n * Hice seguimiento telefonico de sus

deberes!




2 reuniones de seguimiento (Feb y Marzo 2024)

idpresup botucion _______________________________________precioconVA(10%)

1Nueva solera mas manta antirradén 7748
2 extractor, ventilacion forzada sotano 1125
3renovacion de aire 5445
4 Arqueta de succion 4950
5ventilacion antiradon e anticondensacion 17000

6piden visita previo pago

ha pedido ayudas, habia del INEGA en 2016-2017. Tambien hay actualmente para zonas
8en camino de santiago y para promociones de vivienda social? ver email alberto.

9Arqueta de succion 1791,79
10Arqueta de succion (mismo comercial y misma solucion que a maria portela) 4950
11cobran 750 euros +IVA por hacer la visita
12les han aumentado el caudal de los CTAs y retirado elementos de las rejillas de ventilacion
13arqueta (con estudio previo) 10000 (precio orientativo)

14 Arqueta de succion 2186,69


mailto:nformacion-ambiental@xunta.gal
mailto:nformacion-ambiental@xunta.gal

Soluciones que eligieron

e Juany Maria (tenian 700 Bg/m3) : arqueta de
succion con extractor

* Francisco arqueta de succion sin extractor
(tenia 550 Bg/m3)

* Josefa mejora de habitos de ventilacién
(tenia 500 Bg/m3)




Juan

171 Exaustor para
condutas.
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Resultados de la mitigacion

e Juan:

DATA DA cODIGO MEDIDA EXPANDIDA DA EXPOSICION DA CONCENTRACION
*LOCALIZACION :
LECTURA DETECTOR EXPOSICION (¢ kBa.h/m?) PA CD"‘:E"T:“"‘E'GN (£Bq/m?)
(kBg.h/m?) k=2 (Bq/m’) ke2
5W1583 Salon 12 andar 1.198 174 542 79
11/in/2021
SW1572 Garaxe planta baixa 2.123 305 962 138
Medidas segundo o procedemento PO-03 de medida de trazas (RSKS CR-39)
INCERTEZA i e
. = = CONCENTRACION
PERiODODE | DATADE CcODIGOD EXPOSICION EXPANDIDA . EXPANDID
EXPOSICION LECTURA DETECTOR LOCALIZACION kBq.h/m? EXP. MEDIA DE RADON A
Bg/m?
k=2 k=2
FT4370 648 37 318 18
05/viif24
28/1%/24 02z
FT38B6 370 36 181 18




* Maria:

**RESULTADO **INCERTEZA “MEDIA ESTIMADA *INCERTEZA EXPANDIDA
DATA DA cODIGO LOCALIZACION MEDIDA EXPANDIDA DA EXPOSICION 1 DA CONCENTRACION
LECTURA DETECTOR EXPOSICION (£ kBq.h/m?) D {£Bg/m?)
3
(kBg.h/m?) k=2 (Ba/m?) k=2
5W1245 Salén Planta Baixa 2.880 413 790 113
30/Iv/2021
5W1827 Habitacion 12 Andar 2.573 370 705 101
3
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Josefa: * Francisco: pendiente
 De 509 Bg/m3a 298 Bg/m?3




Reunion 4 (Sep 2024)

Compartir lo aprendido
y hacer brainstorming



Brainstorming,
que podemos
hacer para los
vecin(@s en
Galicia?




Necesitamos explicar qué es el radon, explicar de
manera accesible el riesgo asociado al radon,
considerando también el tabaco, explicar como
mediry qué hacer cuando se encuentran niveles
excesivos, explicar que es facil de medir y facil de
mitigar, y proporcionar un rango de precios!

* Jornada abierta

* Video:
https://www.youtube.com/watch?v=AU7EwR
UulMZU



https://www.youtube.com/watch?v=AU7EwRUlMZU
https://www.youtube.com/watch?v=AU7EwRUlMZU

8 NOVEMBRO 17:30H

FACULTADE DE MEDICINA (USC) XORNADA ABERTA,
SALON DE ACTOS DE BALDE,
NON PRECISA INSCRICION
XORNADA ABERTA, DE BALDE, NON PRECISA 8 NOV' 17:30H
INECRICIGN G FACULTADE DE MEDICINA

(USC) SALON DE ACTOS

CONTIDO DA XORNADA

1.Que é o radon e o risco que supon para a saude.

2.Como se pode medir

3.Video explicativo “Tefo niveis de radon altos na
casa, agora que?”

4 Mapa de radon de Galicia.

5.0 que precisas saber sobre radon no posto de
traballo.

6.Respostas a todas as vosas preguntas

7.Sorteo para que 20 persoas poidan medir radon
de balde

Céntanos dende
agora que che
gustaria saber
sobre radon,

No QR ou aqui!

Que che gustaria
saber sobre radon?
preguntanos!

ORGANIZA: LABORATORIO DE RADON DE GALICIA (CRETUS) USC,
FINANCIA: CONSELLO SOCIAL DA USC

FUNDACION GALEGA
DE INVESTIGACION
SANITARIA IDIS

-

ORGANIZA O LABORATORIO DE RADON DE GALICIA (CRETUS) USC, FINANCIA O CONSELLO SOCIAL DA USC
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