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• Exposición a radón y supervivencia por cáncer de pulmón.

• Mortalidad atribuible por cáncer de pulmón en España

• Radón y EPOC. ¿Hay asociación?

• Radón y tumores cerebrales

• Otros tumores. Limitaciones.

• Conclusiones
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Primer estudio en observar menor
supervivencia de cáncer de pulmón asociada a 

la mayor exposición a radón residencial

Los casos nunca fumadores 
expuestos a más de 300 Bq/m3 

tienen menor supervivencia a 3 y 
5 años del diagnóstico frente 
a los sujetos menos expuestos

Exposición a radón y supervivencia de cáncer de pulmón



Mortalidad por cáncer de pulmón atribuible a radón en España

Primer estudio que ajusta la exposición de la población 
por la altura de la vivienda.

Encargado por el Ministerio de Sanidad



Mortalidad por cáncer de pulmón atribuible a radón en España

Sin corregir por altura de la vivienda:

1.533 muertes de cáncer de pulmón en 
España atribuidas a radón residencial

1.197 en varones y 336 en mujeres. 

6,9% de todos los fallecimientos por cáncer 
de pulmón

Tras corregir por la altura de la vivienda:

838 muertes (3,8% del total). 



Exceso de mortalidad por exposición a radón y tabaco en comarcas gallegas: EN PROCESO
Financiación del Instituto de Salud Carlos III



¿Hay asociación entre la exposición a radón y riesgo y gravedad de EPOC en nunca fumadores?

Primer estudio con medición individual en casos y controles



¿Hay asociación entre la exposición a radón y riesgo y gravedad de EPOC en nunca fumadores?

Estudio RADEPOC-NS 
Primer estudio con mediciones individuales

➢ 300 casos de EPOC nunca fumadores
➢ 450 controles nunca fumadores



¿Hay asociación entre la exposición a radón y riesgo y gravedad de EPOC en nunca fumadores?

Resultados del estudio RADEPOC-NS 
Primer estudio con mediciones individuales

➢ 300 casos de EPOC nunca fumadores
➢ 450 controles nunca fumadores

Efecto marginalmente significativo a partir de los 
40 años de residencia en la misma vivienda y > 300 Bq/m3:

OR 2,26 (IC95% 0,94-5,45)



¿Hay asociación entre la exposición a radón y riesgo y gravedad de EPOC en nunca fumadores?

Concentración de radón y estadios 
GOLD (gravedad)

Concentración de radón 
e ingresos por agudización



Radón residencial y… 

¿Otros cánceres?



Objetivos

 Analizar si el radón residencial se asocia con otros tumores diferentes al cáncer de pulmón.

Analizar si ese efecto sigue un patrón dosis-respuesta

Financiación:

Instituto de Salud Carlos III

FIS PI10/00296
Único estudio de cohortes sobre radón y cáncer



Selección de la muestra y 

composición de la cohorte

Sujetos y métodos

Mediciones de radón 2002-2009 Fin de seguimiento:
Julio 2012

Seguimiento post-mediciónSeguimiento 
premedición

Seguimiento estimado:
20-30 años

 
 

 

Código: 

 
 

                    MAPA DE RADON DE GALICIA 
 

 

DATOS DE FILIACIÓN: HÁBITOS: 
 

Nombre: Fumador:     No            Esporádico      Habitual 
Apellidos: Fue fumador:  No        Esporádico      Habitual 
Sexo:        Hombre         Mujer Nº de cigarrillos diarios: 

Tfno: Tiempo sin fumar: 
Fecha de Nacimiento: Edad de inicio:  
Fecha encuesta: Edad de finalización: 
Dirección: Tipo de tabaco:   Rubio      Negro      Indistinto 
Nº de miembros de familia:  

DATOS DE LA VIVIENDA: DATOS DE LA PERSONA: 
Material de construcción vivienda: Profesión: 
Piedra                   Ladrillo 
Madera                 Otros 

Ocupación que ha desarrollado durante un 
mayor número de años: 

 Nº de años: 
Material de Interior de la vivienda: Nivel de estudios: 
Piedra                   Ladrillo Sin estudios                   Primarios 
Madera                 Otros Secundarios                  Universitarios 
¿Cuántos años lleva viviendo en la casa?: ¿Padece alguna enfermedad respiratoria?:     

Si      No                  ¿Cuál? 

Antigüedad de la vivienda: Antecedentes con cáncer de pulmón  (Padre 
y/o Madre)     Ninguno    Uno     Ambos 

Nº de pisos de la vivienda :  

¿Tiene sótano la casa?       Si      No  DATOS DEL DETECTOR: 
Tiempo de permanencia fuera de la casa (últimos 
10 años): 

Fecha de colocación: 

 Fecha de retirada: 
 Lugar de colocación: 
 Distancia del suelo: 
 Medida: 
 

Cuanto tiempo ha vivido en el mismo domicilio?

Registro de mortalidad
Historia clínica electrónica
Llamadas a participantes



Crude model Adjusted modela

Cases, cohort 

subjects HR (95%CI)

Cases, cohort 

subjects HR (95%CI)

All subjects

<50 Bq/m3 63, 752 1.0 61, 739 1.0

≥50 Bq/m3 130, 1349 1.1 (0.8 - 1.5) 127, 1327 1.2 (0.9 - 1.6)

Men only

<50 Bq/m3 51, 423 1.0 50, 415 1.0

≥50 Bq/m3 90, 776 1.0 (0.7 - 1.4) 87, 759 1.1 (0.8 - 1.5)

Women only

<50 Bq/m3 12, 329 1.0 11, 324 1.0

≥50 Bq/m3 40, 573 1.8 (0.9 - 3.4) 40, 568 1.8 (0.9 - 3.5)

Subjects who had resided 50 years or more

<50 Bq/m3 8, 90 1.0 7, 89 1.0

≥50 Bq/m3 30, 175 2.0 (0.9 - 4.2) 28, 170 2.7 (1.2- 6.5)

Subjects aged 50 years or over at the beginning

<50 Bq/m3 56, 410 1.0 54, 402 1.0

≥50 Bq/m3 119, 714 1.2 (0.8 - 1.6) 116, 702 1.2 (0.9 - 1.7)

Only never smokersb

<50 Bq/m3 29, 388 1.0 29, 387 1.0

≥50 Bq/m3 67, 728 1.2 (0.8-1.9) 67, 727 1.2 (0.7 - 1.8)

Barbosa-Lorenzo et al. European Journal of Epidemiology. 2016. Primer decil

2127 sujetos
193 cánceres



Barbosa-Lorenzo et al. European Journal of Epidemiology. 2016. Primer decil

International Journal of Epidemiology. 
2017. Primer decil.



¿Puede existir relación entre radón y otros tumores?

Radón y cáncer de esófago

Radón y cáncer oral y de faringe



¿Puede existir relación entre radón y otros tumores?

Carcinoma nasal. No hay evidencia

Radón y cáncer de labio. No hay evidencia

Radón y cáncer de laringe. Sólo estudios en mineros. Resultados inciertos

Piel no melanoma. Estudios en población general

Estudio de cohortes Estudio ecológico



Exposición a radón y riesgo de tumores cerebrales

Los tumores cerebrales tienen etiología desconocida, 
excepto la exposición a radiación ionizante

No hay ningún estudio que haya medido de forma 
individual la exposición a radón en las viviendas de 
sujetos con tumores cerebrales

2017



Exposición a radón y riesgo de tumores cerebrales
File:Mapa mudo Galicia.svg
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Estudio de casos y controles de base hospitalaria

Multicéntrico

105 Casos y 58 controles

Financiación competitiva 

SALAMANCA

file://///upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/77/Mapa_mudo_Galicia.svg


¿Puede existir relación entre radón y otros tumores?

2018



• El radón parece reducir la supervivencia por cáncer de pulmón en nunca fumadores

• La relación con otros tumores está infraestudiada, con estudios con una metodología mejorable, 

fundamentalmente de tipo ecológico.

• Podría existir asociación con otras enfermedades no neoplásicas, como la enfermedad pulmonar 

obstructiva crónica u otro tipo de patologías de origen inflamatorio.

• La colaboración y diseño multicéntrico es esencial para este tipo de investigaciones.

Conclusiones 



Todo gracias a un equipo de investigación

Y a decenas de especialistas en neumología y oncología, además de a miles de pacientes y participantes.
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