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Introducao

O artigo investiga a relacdo entre arquitetura vernacular,
percepcao corporal e bem-estar, propondo uma releitura
dos saberes construtivos tradicionais amazdnicos a
partir da neuroarquitetura. O estudo considera que

soluc¢des desenvolvidas empiricamente pelas
comunidades, ao longo de geracdes, podem apresentar
correspondéncias com principios atualmente

investigados pela neurociéncia ambiental.

Objetivo: compreender como as formas tradicionais de
habitar expressam conhecimentos sobre a relacdo entre
corpo, espa¢o e natureza, contribuindo para uma
arquitetura  contemporanea  mais  sensivel as
especificidades amazdnicas.
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A sabedoria que
antecede a ciéncia
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A arquitetura vernacular amazlOnica expressa conhecimentos desenvolvidos por
comunidades tradicionais a partir da observacao da natureza, da disponibilidade de
recursos locais e das necessidades cotidianas. Essas constru¢bes nao representam
apenas respostas funcionais ao clima, mas também manifesta¢des culturais construidas
e aperfeicoadas ao longo de geracdes.

G <A 0%

Tradicao Conhecimento Especificidades

A construcdo tradicional O conhecimento Modelos arquitetonicos
integra clima, cultura, construtivo é transmitido importados podem
recursos naturais e pela pratica e pela desconsiderar as
modos de vida. experiéncia corporal. especificidades

socioambientais amazonicas.
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Rudofsky (1964) valoriza essas produgdes ao
apresentar o conceito de arquitetura sem arquitetos,
enquanto Rapoport (1969) demonstra que a forma
da habitacdo estd relacionada nao apenas as
condicbes ambientais, mas também aos valores
culturais e aos modos de vida de seus habitantes.

Fonte: Maria Moda, Comunidade do céu. Fonrt]e:d MZaOriZaG Moda, Comunidade do céu. ;82282 Maria Moda, Ilha das oncas. Maio de
Junho de 2026 Junho de
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“(...) toda arquitetura vernacular é intrinsecamente tradicional, isto €, a forma

' arquitetonica de um determinado povo surge e se desenvolve como resultado de
um longo continuo no tempo, as vezes durante séculos de historia humana, sempre
a partir de formas familiares, consagradas por geracoes anteriores. Esta € a
caracteristica principal da arquitetura vernacular.” Teixeira (2017)
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O corpo que sabe:
arquitetura vernacular
e neurociéncia
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A percepg¢do arquitetdnica acontece por meio do
corpo e dos sentidos. Para Merleau-Ponty (1999), a
experiéncia do mundo é inseparavel da percepc¢ao
corporal. Na arquitetura, Pallasmaa (2011) amplia
essa compreensao ao defender espacos que
envolvam os diferentes sentidos, considerando
aspectos como temperatura, textura, som e
iluminacao.

Fonte: Cibelly Figueiredo, Melgaco. Abril de 2026
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no Marajé. Abril de 2026

Fonte: Cibelly Figueiredo, Melgaco. Abril de 2026 Fonte: Cibelly Figueiredo, Bagre no Marajo. Abril de 2026 Fonte: Cibelly Figueiredo, Bagre no Marajé. Abril de 2026
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Essa  perspectiva aproxima 0s  saberes
vernaculares da neurociéncia ambiental. Ulrich
(1984) investigou a relagdo entre a vista para
ambientes naturais e a recuperacao de pacientes,
enquanto Kaplan e Kaplan (1989) desenvolveram a
teoria da restauracao da atencao, relacionada aos
beneficios restauradores da experiéncia com a
natureza.

A  ergonomia do ambiente  construido
complementa essa abordagem ao avaliar a
adequacao dos espacos as necessidades reais dos
usuarios, permitindo investigar as relacdes entre
conforto, percep¢do e bem-estar.
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Comunidade do Céu:
Uma vila ribeirinha
que sabe ler orio
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Fonte: Maria Moda, outubro de 2026

Fonte: Maria Moda, outubro de 2026

Localizada em Soure, no arquipélago do Maraj6, a Comunidade do Céu apresenta uma
arquitetura estreitamente relacionada as dinamicas ambientais e aos modos de vida
ribeirinhos. A predominancia das palafitas demonstra a adaptacao as variacdes das aguas,
enquanto o emprego de materiais locais revela conhecimentos construtivos desenvolvidos

a partir da observacao do territorio (WEIMER, 2012).
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Fonte: Maria Moda, Comunidade do céu.
Junho de 2026

Fonte: Maria Moda, Comunidade do céu.
Junho de 2026
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Os alpendres voltados
para o rio integram a
paisagem ao cotidiano,
promovendo uma
relacdo visual entre o
espaco habitado e o
ambiente natural. Essa
caracteristica pode ser
analisada a luz da
Teoria da Reducdo do
Estresse, de Ulrich
(1984), e da Teoria da
Restauracao da
Atencao, de Kaplan e
Kaplan (1989).
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Na Comunidade do Céu, as fachadas coloridas das
palafitas constituem uma expressao de identidade
individual e coletiva. As cores diferenciam as
moradias, facilitam seu reconhecimento e
contribuem para a constru¢cdo de uma paisagem
cultural compartilhada.
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Fonte: Maria Moda, Comunidade do céu. Fonte: Maria Moda, Comunidade do céu. Fonte: Maria Moda, Comunidade do céu.
Junho de 2026 Junho de 2026 Junho de 2026
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Fonte: Maria Moda, Comunidade do céu.
Junho de 2026

Maria Moda, Comunidade do céu.
Junho de 2026
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Heller (2012), por sua
vez, discute como os
significados das cores
se relacionam  as
emocoes e as
associacbes culturais.
Nesse contexto, a
leitura
neuroarquitetonica
permite investigar
COMoO as caracteristicas
visuais das habita¢bes
participam das
experiéncias afetivas e
do sentimento de
pertencimento dos
moradores.
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Na Comunidade do Céu, as fachadas coloridas
das palafitas constituem uma expressao de
identidade individual e coletiva. As cores
diferenciam as moradias, facilitam seu
reconhecimento e contribuem para a
construcao de uma paisagem cultural
compartilhada.

Heller (2012), por sua vez, discute como 0s
significados das cores se relacionam as
emoc¢fOes e as associacbes culturais. Nesse
contexto, a leitura neuroarquitetonica permite
investigar como as caracteristicas visuais das
habitagcbes participam das experiéncias
afetivas e do sentimento de pertencimento
dos moradores.
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Fonte: Cibelly Figueiredo, Comunidade do céu.

Abril de 2025
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Estratégias espaciais

ESTRATEGIA
ESPACIAL

CARACTERISTICAS E APLICACAO NA COMUNIDADE DO
CEU

SIGNIFICADOS AMBIENTAIS, SENSORIAIS E NEUROARQUITETONICOS

Elevacao das
edificacBes sobre
palafitas

As casas sdo elevadas do solo por meio de pilares de
madeira, adaptando-se as varia¢bes do nivel da agua, as
mareés e as inundag¢des sazonais.

Representa uma resposta as condicdes ambientais locais e favorece a adaptagao
da moradia ao territdrio. Sob uma perspectiva neuroarquitetdnica, pode ser
interpretada como uma estratégia de protecao, seguranca e adequagao entre
corpo, abrigo e ambiente.

Ventilagdo natural
cruzada

A disposicdo das aberturas permite a circulacdo do ar pelos
ambientes, aproveitando os ventos locais.

Favorece a renovagdo do ar e o conforto térmico, reduzindo a dependéncia de
sistemas artificiais de climatizacao. A percepcdo de frescor e a reducdo do
desconforto térmico podem contribuir para uma experiéncia espacial mais
agradavel.

Varandas e
alpendres de
transicao

Os espacos cobertos junto as fachadas estabelecem uma
conexdo gradual entre o interior da residéncia e o ambiente
externo.

Funcionam como espacos intermediarios entre protecdo e abertura, permitindo
observar a paisagem, descansar e interagir socialmente. Podem favorecer a
sensacdo de acolhimento, o contato com o entorno e a convivéncia comunitaria.

Orientagdo da
moradia para os
rios e a paisagem

A relagdo visual e cotidiana com a agua integra a paisagem
fluvial a experiéncia de habitar.

Reforca a conexao entre arquitetura, natureza e modos de vida ribeirinhos. Na
leitura neuroarquitetdnica, aproxima-se dos principios de contato com a
natureza e da Teoria da Recuperacdo do Estresse, proposta por Ulrich (1984).

Uso de materiais
naturais e locais

A madeira, as fibras e outros materiais disponiveis no
territério sdo empregados de acordo com técnicas
construtivas tradicionais.

Expressa o conhecimento acumulado pela comunidade sobre os recursos locais.
Sensorialmente, texturas e caracteristicas naturais dos materiais podem
favorecer experiéncias tateis e visuais mais préximas do ambiente vivido, além
de fortalecer a identidade regional.
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Por uma epistemologia
espacial do vernacular
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O espaco construido na Amazbénia é resultado da
interacdo entre multiplos territorios, culturas e
formas de habitar, conferindo a regidao uma
complexidade socioespacial singular que demanda
constantes  investigacbes. Nesse  contexto,
reconhecer a relevancia das comunidades
ribeirinhas significa compreender que elas nao
representam vestigios de um passado em
desaparecimento, mas expressdes vivas de uma
tradicdo que continua a se reinventar e coexistir
com as dinamicas contemporaneas das cidades
amazonicas. Seus modos de vida, saberes e
formas de ocupacao do territorio persistem
mesmo diante das profundas transformacdes
econdmicas, sociais e ambientais que marcam a
regiao

Fonte: Maria Moda, llha das oncas. Maio de 2024
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A arqwtetura vernacular da Comunldade do Ceu guarda, em suas
i palafitas pintadas, em seus alpendres voltados para o rio e em seu
'modo de habitar as marées, um conhecimento sofisticado sobre a

relacdo entre o corpo, o espaco e o bem-estar. Ao reconhecer a T = =

inteligéncia do corpo inscrita nessa arquitetura, este trabalho busca &

contribuir para uma valorizagdo do vernacular que nao seja meramente ESS ‘
documental ou estética, mas epistemologica e propositiva. O genius loci & ==

amazoénico, nesse entendimento, ndo estd apenas na paisagem que ||« =
cerca a vila, mas na sabedoria construtiva e cromatica que soube = =
responder a ela com o corpo inteiro.
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GENIUS LOCI

Labneurau

Laboratério de Neuroarquitetura

Labneurau.ufpa@gmail.com
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