
VIAの医療プログラムは1963年よりアメリカとアジアの文化交流と人材育成に取り組んでいる
スタンフォード生まれのNPO法人VIAによって企画、運営されます。

CULTURALLY COMPETENT MEDICINE

INNOVATION

CLINICAL ENGLISH
UCSFRESEARCH

DIVERSITYSTANFORD

ACCESS & EQUITY

EDUCATION & CAREER
医学英語ワークショップ、専門家との交流・メンタ
リング、メンタルヘルスとワークライフバランス

DIVERSE PERSPECTIVES
医療従事者や社会課題に取り組む実践者との交流
(LGBTQ+、臓器提供、緩和ケアなど)

PERSONAL GROWTH
自己理解の深化、振り返り、および目標設定

LIFE-LONG FRIENDSHIPS
国籍・大学・専門分野を超えた仲間との生涯に
わたるつながり

VIAの医療プログラムでは、異文化交流と体験型学習における

60年以上の実績をもとに、医療系学生が医療と社会課題の　

接点を探究し、多様な仲間や専門家との交流、そしてスタン　

フォード大学やUCSFをはじめとする世界有数の医療・教育　

機関での学びを通じて、自身の価値観や将来のキャリアに　

ついて視野を広げる機会を提供しています。

ー2022年参加者

実際に参加する前は英語でのディスカッ
ションについていけるのか、他の参加者
と仲良く出来るのかなど不安はありまし
たが、結果として参加して本当に良かっ
たと思いました。普段の大学生活では　
交流できない人達と交流ができ、大学の
授業でも話したり学ぶことが出来ない内
容を学べたと感じています。プログラム
構成もしっかりしていて時間があっとい
う間に過ぎました。

CULTURE & HEALTH
国際短期医療研修プログラム

CARE PROGRAMS

@viaprograms |
viaprograms.org

お問い合わせ先
石田一統
VIAエグゼクティブディレクター

kazutoh@viaprograms.org

http://viaprograms.org/


医療サービスへのアクセスが限られた人々（例：ホームレス、LGBTQ+、移民など）
に対し、医療機関や地域社会がどのような支援を提供しているかを学ぶ。

アメリカの学生および教職員と医学教育制度について議論する。

恵まれない地域社会への支援活動を行っている慈善団体でボランティア活動をする。

現地の医療機関やスタンフォードやUCSF（カリフォルニア大学サンフランシスコ校）
の医学部を訪問する。

プログラムの活動や担当スタッフとの「オフィスアワー」を通して英語を練習する。

デザイン思考などのイノベーションツールやフレームワークについて学び、それらを
医療の現場でどのように応用するかについて理解を深める。

大学教員による医学英語ワークショップに参加する (中級から上級レベルの英語力が
必要)。

医療従事者や患者による緩和ケア(palliative care)、臓器提供 (organ donation)、　　
メンタルヘルス(mental health) に関するプレゼンテーションやパネルディスカッ　
ションに参加する。

医療従事者や技術者と、将来の医師のメンタルヘルス、ワークライフバランス、
そしてテクノロジーの活用について議論する。

システム思考とSDGsを通じて、様々なシステムが医療に与える影響について学ぶ。

CUSTOM-DESIGNED
PROGRAMS

【1～2週間】大学の目的やニーズに
応じて、テーマ、期間、学習レベルを
柔軟に設計。低学年向けの入門編から
高学年向けの応用編まで、目的に合わ
せたプログラムを提供します。

EXPLORING HEALTH CARE
(EHC)

【夏限定】実践的な活動、医学英語
ワークショップ、多様な専門家との
交流を通じて、医療・文化・社会課
題の交差点を探究し、グローバルな
視点から医療を考えます。

DISCOVERING CULTURE 
& HEALTH CARE (DCH)

【春限定】米国の医療制度を取り巻
く社会課題や文化的背景について学
びながら、シリコンバレーの多様で
革新的な文化を体験し、医療と社会
のつながりへの理解を深めます。

CULTURE & HEALTH CARE PROGRAMS
国際短期医療研修プログラム

プログラム活動 DCH EHC CUSTOM
(下記より
選択可能)
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